
Août 2019 Croisière en Espagne Croque Soleil 4 ! (TRICAT 30) 
 

 

Trois semaines de plaisir pour faire un petit tour en 

Cantabrique, Asturies, puis Galice... 

Partis de la Trinité sur Mer nous sommes descendus 

gentiment jusqu’à La Rochelle. 

Puis la descente vers l’Espagne malheureusement au près 

dans un vent pas trop nerveux..., de Sud-Ouest avec une 

bascule à l’Ouest sur la fin ce qui nous fait arriver en 46h à 

Santander dans un orage dantesque. 

 

Ensuite nous avons navigué gentiment jusqu’à la Corogne 

en s’arrêtant dans la ria Miemen, Gigon, Luarca, Burella, 

Cerdeira.  

 

 

 

 

 

Très bel accueil local, très peu de bateaux 

de plaisance et des places en grand 

nombre dans toutes les marinas. 

Quant aux mouillages forains ou dans des 

ports de pêcheurs, j’avoue que ça me 

rappelle la navigation en Bretagne il y a 30 

ans... 

 

 

Le retour de la Corogne vers La Rochelle en 52h dans 

un fauteuil !!! 

Nous avions repéré un créneau de vent de sud-

ouest/ouest avec des rafales annoncées à 25 nœuds 

(En fait on aura eu des rafales à 32 nœuds...). Même 

avec de la pétole à l’arrivée nous avons fait une vitesse 

moyenne de 7 nœuds (une nuit entre 7 et 12 nœuds 

avec des surfs entre 15 et 17 nœuds). 

 

Bref une belle croisière à deux sur un bateau sûr !! 

Merci Antoine et Tricat !!! 

L’an prochain l’Irlande !! 

Isabelle et Henri 


